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ПЛАН 

по профилактике негативных явлений, психолого-педагогическому сопровождению образовательного процесса, 

тьюторскому сопровождению и организации деятельности служб медиации, 

в СПб МТА им. адмирала Д.Н. Сенявина

на 2025-2026 учебный год

№ п/п Мероприятия Сроки проведения Ответственные
1. Профилактика негативных явлений

1.1. Профилактика экстремистской деятельности и терроризма

1.1.1

Декада противодействия идеологии терроризма и экстремизма.
Проведение  профилактических  мероприятий  в  рамках  Декады  противодействия  идеологии
терроризма и экстремизма среди курсантов.
Проведение воспитательных мероприятий, направленных на:
- формирование у обучающихся неприятия идеологии терроризма и экстремизма;
- противодействие идеологии фашизма и неонацизма; 
-  отработку  знаний  и  правил  личной  и  общественной  безопасности  при  возникновении
террористической угрозы и при обнаружении подозрительных предметов. 

03 сентября – 13
сентября 2025

ОВР,
ОРСО,

Учебный отдел 

1.1.2 День солидарности в борьбе с терроризмом. 03.09.2025 Зам. по УВР
1.1.3 Памятные мероприятия, посвящённые блокаде Ленинграда. 08.09.2025 ОРСО, ОВР
1.1.4 День памяти жертв фашизма (международная дата, посвященная жертвам фашизма). 11.09.2025 ОВР, Учебный отдел

1.1.5
Актуализация стенда, сайта академии с информацией по противодействию экстремистской 
деятельности и терроризму.

сентябрь 2025
Зам. по УВР,

Начальник ОБ, 
Зам. по ИиВС

1.1.6 Городской семинар «Взаимодействие ПОУ со специалистами в области профилактики сентябрь 2025 Центр сопровождения,



№ п/п Мероприятия Сроки проведения Ответственные
1. Профилактика негативных явлений

1.1. Профилактика экстремистской деятельности и терроризма
экстремизма и терроризма в молодежной среде» Зам. по УВР

1.1.7 День гражданской обороны. 04.10. 2025
Учебный отдел, начальник

ГО и ЧС

1.1.8

Неделя мероприятий, приуроченных ко Дню народного единства. 
Проведение  мероприятий  по  формированию  у  обучающихся  общероссийской  гражданской
идентичности,  патриотизма,  гражданской  ответственности,  чувства  гордости  за  историю
России;  по  формированию у  подрастающего  поколения  уважительного  отношения  ко  всем
национальностям, этносам и религиям.
Проведение  занятий  по  воспитанию  патриотизма,  культуры  мирного  поведения,
межнациональной (межэтнической)  и межконфессиональной дружбы,  по обучению навыкам
бесконфликтного  общения,  а  также  умению  отстаивать  собственное  мнение,
противодействовать социально опасному поведению (в том числе вовлечению 
в экстремистскую деятельность) всеми законными способами.

05.11.2025 – 
11.11.2025

ОВР, 
ОМПиДО

1.1.9

Учебно-методическое  объединение  педагогов-психологов  и  социальных  педагогов
профессиональных  образовательных  учреждений,  находящихся  в  ведении  Комитета  по
образованию,  «Практические  рекомендации  по  мониторингу  адаптации  иностранных
обучающихся в ПОУ»

февраль 2026
Зам. по СР,

Центр  сопровождения

1.1.10

Проведения  анкетирования  среди  обучающихся  профессиональных  образовательных
учреждений, находящихся в ведении Комитета по образованию на знание законодательства о
противодействии  экстремизму,  терроризму,  а  также  об  ответственности  за  участие  в
несанкционированных публичных мероприятиях.  

март 2026

Зам по УВР, 
Учебный отдел, 

Центр сопровождения

1.1.11
Организация  проведения  разъяснительных  профилактических  мероприятий  с
несовершеннолетними  обучающимися  об  ответственности  за  распространение  информации
экстремистского, порнографического и наркотического характера.

сентябрь 2025–
январь 2026

ОВР, ОСР

1.1.12

Проведения  анкетирования  среди  обучающихся  профессиональных  образовательных
учреждений, находящихся в ведении Комитета по образованию на знание законодательства о
противодействии  экстремизму,  терроризму,  а  также  об  ответственности  за  участие  в
несанкционированных публичных мероприятиях.

март 2026
ОВР, 

Учебный отдел

1.1.13
Организация мероприятий, направленных на своевременное выявление фактов радикализации
обучающихся, на формирование критического отношения к распространяемым в молодежной
среде идеям радикального толка (идеологии терроризма и неонацизма)

в течение учебного
года

ОВР, ОСР

1.1.14

Проведение  профилактических  мероприятий с  обучающимися  и  их родителями (законными
представителями)  по  формированию  законопослушного  поведения,  в  том  числе  бесед  о
недопустимости участия детей и подростков в протестных акциях, публичных мероприятиях
деструктивного характера, о негативных последствиях их участия в несогласованных акциях и
митингах.

в течение учебного
года

Зам по УВР,
Кураторы/классные

руководители

1.1.15 Проведение  профилактических  мероприятий с  обучающимися  и  их родителями (законными в течение учебного Зам по УВР,



№ п/п Мероприятия Сроки проведения Ответственные
1. Профилактика негативных явлений

1.1. Профилактика экстремистской деятельности и терроризма
представителями)  по  формированию  законопослушного  поведения,  в  т.ч.  бесед  о
недопустимости участия детей и подростков в протестных акциях, публичных мероприятиях
деструктивного характера, о негативных последствиях их участия в несогласованных акциях и
митингах.

года
Кураторы/классные

руководители

1.1.16

Проведение в образовательных учреждениях работы по выявлению признаков подверженности
обучающихся субкультурам массовых убийств («Колумбайн», «Скулшутинг», «Маньяки Культ
Убийц»), склонности к насильственному (агрессивному) и суицидальному поведению, а также
по социализации, психолого-педагогическому сопровождению обучающихся с отклоняющимся
поведением.

в течение учебного
года ОВР, ОСР

1.1.17
Проведение  мероприятий  по  антитеррористическому  просвещению  обучающихся
образовательных учреждений

в течение учебного
года

Зам по УВР,
Кураторы/классные

руководители

1.1.18

Проведение профилактических мероприятий по формированию стойкого неприятия идеологии
терроризма  и  привитию  традиционных  российских  духовно-нравственных  ценностей  с
привлечением к указанной работе представителей религиозных и общественных организаций,
деятелей культуры и искусства.

в течение учебного
года

ОВР, 
ОМПиДО,

Учебный отдел

1.1.19
Организация  и  проведение  в  образовательных учреждениях  мероприятий,  направленных на
воспитание патриотизма у обучающихся, на формирование у них общероссийской гражданской
идентичности, гражданской ответственности, чувства гордости за историю России

в течение учебного
года

Зам по УВР
Зам по УР

1.1.20 Проведение акций в рамках Всероссийского патриотического проекта «Парта героя»
в течение учебного

года
Зав. ИПЦ

1.1.21
Проведение  мероприятий  для  обучающихся,  направленных  на  воспитание  культуры
спортивных болельщиков.

в течение учебного
года

Учебный отдел

1.1.22

Проведение  в  образовательных  учреждениях  занятий  по  воспитанию  культуры  мирного
поведения,  по  обучению  навыкам  бесконфликтного  общения,  а  также  умению  отстаивать
собственное  мнение,  противодействовать  социально  опасному  поведению  (в  том  числе
вовлечению в экстремистскую деятельность) всеми законными способами.

в течение учебного
года

ОСР

1.1.23

Проведение  в  образовательных  учреждениях  профилактических  мероприятий  (лекции,
семинары,  викторины,  кинопоказы,  театрализованные  постановки,  встречи  с  лидерами
общественного  мнения),  направленных  на  разъяснение  преступной  сущности
террористических, националистических и неонацистских организаций, об ответственности за
совершение преступлений террористической направленности.

в течение учебного
года

ОВР, 
ОМПиДО,

Учебный отдел

1.1.24

Привлечение социальных педагогов и психологов к выявлению обучающихся, подверженных
деструктивному воздействию радикальной идеологии, и организация с ними индивидуальной
профилактической работы путем оказания психологической помощи, вовлечения в позитивную
общественную деятельность.

в течение учебного
года

Зам по СР,
Кураторы/классные руко-

водители

1.1.25 Проведение мероприятий (классных часов, уроков правового воспитания, бесед), направленных в течение учебного Зам по УВР,



№ п/п Мероприятия Сроки проведения Ответственные
1. Профилактика негативных явлений

1.1. Профилактика экстремистской деятельности и терроризма
на  развитие  у  курсантов  ценностного  отношения  к  объектам,  увековечивающим  память
погибших при защите Отечества, и символам воинской славы, по недопущению обучающимися
противоправных  действий,  связанных  с  осквернением  памятников  погибших  воинов  и
символов воинской славы России.

года Учебный отдел

1.1.26
Организация  психолого-педагогического  сопровождения  детей  иностранных  граждан,  в  том
числе  возвращенных  из  зон  боевых  действий  в  Сирийской  Арабской  Республике,  а
также прибывших из новых регионов Российской Федерации и Украины

в течение учебного
года

Зам по СР

1.1.27
Разработка информационных материалов (печатных, аудиовизуальных и электронных) по 
вопросам профилактики терроризма для последующего использования в практической 
деятельности

в течение учебного
года

Зам по УВР,
Зам по  ИиВС

1.1.28
Подготовка  отчета  о  проведенной  работе  по  направлению  «Профилактика  экстремистской
деятельности и терроризма»

в течение учебного
года

Зам по УВР

1.1.29 Проведение «минуты безопасности» на утренних построениях.
в течение учебного

года
Администрация МТА

1.1.30
Консультирование педагогических работников МТА по вопросам профилактики 
экстремистской деятельности и терроризма.

в течение учебного
года

Центр
сопровождения

1.2. Правовое просвещение, профилактика безнадзорности и правонарушений

1.2.1

Проведение  электронного анкетирования  обучающихся  профессиональных образовательных
учреждений,  находящихся  в  ведении  Комитета  по  образованию,  
на выявление уровня знания об ответственности за нарушение отдельных норм действующего
законодательства  Российской  Федерации  и  Санкт-Петербурга,  в  том  числе  на  знание
Федерального  закона  от  19.06.2004  №  54-ФЗ  «О  собраниях,  митингах,  демонстрациях,
шествиях и пикетированиях».

01.09.2025 –
19.09.2025

Зам по УР
Центр сопровождения 

1.2.2
Учебно-методическое  объединение  педагогов-психологов  и  социальных  педагогов  ПОУ,
находящихся в ведении Комитета по образованию, «Правовая среда и современный подросток»

ноябрь 2025
Зам по СР

Центр сопровождения 
1.2.3 Месяц правовых знаний.

Организация проведения мероприятий по формированию правовой культуры обучающихся и
их родителей (законных представителей) в рамках Месяца правовых знаний.
Проведение профилактических мероприятий:
-  по  недопущению  противоправных  действий  в  общественных  местах,  по  разъяснению
обучающимся  и  их  родителям (законным  представителям)  условий  наступления
административной  и  уголовной  ответственности  за  совершение  правонарушений  и
преступлений, в том числе в информационно-телекоммуникационной сети «Интернет»;
- по противодействию распространения заведомо ложных сообщений об актах терроризма; 
-  по  противодействию  вовлечения  обучающихся  в  диверсионно-террористическую
деятельность;

20.11.2025 –
20.12.2025

Зам. по УВР, 
Зам. по УР



№ п/п Мероприятия Сроки проведения Ответственные
1. Профилактика негативных явлений

1.1. Профилактика экстремистской деятельности и терроризма
-  по  формированию  правовой  культуры  обучающихся  и  их  родителей  (законных
представителей);
-  о  проведении с  обучающимися  разъяснительной  работы,  направленной  на  формирование
отрицательного отношения к актам вандализма.

1.2.4

Всероссийский День правовой помощи детям.
Организация  проведения  в  ПОУ  информационно-просветительских  мероприятий  в  целях
формирования  правовой  культуры  и  законопослушного  поведения  обучающихся,
предупреждения безнадзорности и правонарушений среди несовершеннолетних

20.11.2025
Зам. по УВР,

Зам по УР

1.2.5
Организация  проведения  профилактической  работы  с  курсантами,  направленной  на
формирование  у  них  правовой  культуры,  положительных  нравственных  качеств,
предупреждение асоциального поведения

в течение учебного
года

Зам. по УВР,
Зам по УР

1.2.6

Проведение профилактических мероприятий по противодействию вовлечению обучающихся в
совершение  преступлений  в  качестве  курьеров  («дропперов» –  участников  мошеннических
схем),  по  разъяснению обучающимся  и  их  родителям  (законным  представителям)  условий
наступления административной и уголовной ответственности за совершение правонарушений
и преступлений, в том числе в информационно-телекоммуникационной сети «Интернет».

в течение учебного
года

ОВР,
Учебный отдел

1.2.7

Проведение мероприятий с обучающимися и их родителями (законными представителями) по
формированию  безопасного  поведения  несовершеннолетних,  в  том  числе  на  объектах
железнодорожного транспорта,  по профилактике зацепинга,  информированию обучающихся
об опасностях экстремальных увлечений.

в течение учебного
года

ОВР,
Учебный отдел

1.2.8
Выявление  курсантов,  длительное  время  не  посещающих  академию  и  принятие  мер  
по их возвращению в образовательный процесс.

в течение учебного
года

Педагогические работники
МТА

1.2.9

Проведение совместно с сотрудниками правоохранительных органов и районных прокуратур
профилактических  мероприятий  по  вопросам  профилактики  безнадзорности  и
правонарушений,  по  недопущению  вовлечения   обучающихся  в  массовые  беспорядки  и
несогласованные публичные мероприятия.

в течение учебного
года

ОВР

1.2.10
Проведение  профилактических  мероприятий  с  курсантами,  состоящими  на  внутреннем
контроле академии, КДН, ОДН и др.

в течение учебного
года

Зам по УВР

1.2.11
Выявление  курсантов,  находящихся  в  трудной  жизненной  ситуации,  социально  опасном
положении и проведение с ними профилактических мероприятий

в течение учебного
года

Педагогические работники

1.2.12

Организация  вовлечения  курсантов  в  социально  значимую  деятельность,  в  том  числе
деятельность волонтерских и добровольческих организаций и организованные формы досуга,
программы дополнительного образования, в том числе группы парадного расчёта академии (по
площадкам).

в течение учебного
года

ОМПиДО,
 ОВР,
ОРСО

1.2.13 Проведение мероприятий, направленных на формирование позитивных социальных установок
обучающихся,  воспитание  гармонично  развитой  и  социально  ответственной  личности  на
основе  духовно-нравственных  ценностей  народов  Российской  Федерации,  исторических  и

в течение учебного
года

ОМПиДО,
ОВР,
ИПЦ



№ п/п Мероприятия Сроки проведения Ответственные
1. Профилактика негативных явлений

1.1. Профилактика экстремистской деятельности и терроризма
национально-культурных традиций. 
Организация вовлечения несовершеннолетних курсантам в социально значимую  деятельность,
в  т.ч.  деятельность  волонтёрской  команды  «Пилигрим»,  и  организованные  формы  досуга,
программы дополнительного образования.
Организация  участия  волонтеров  МТА  команды  «Пилигрим»  в  благоустройстве  памятных
мест и воинских захоронений.
Организация участия волонтеров МТА команды «Пилигрим» в мероприятиях по гражданско-
патриотическому  воспитанию,  в  том  числе  в  оказании  помощи  ветеранам  Великой
Отечественной войны и боевых действий; во взаимодействии с ветеранскими организациями;
благоустройстве памятных мест и воинских захоронений, содействие в увековечении памяти
погибших при защите Отечества; в организации акций, посвященных памятным событиям в
истории РФ.

1.2.14
Консультирование  педагогических  работников  по  вопросам  правового  просвещения,
профилактики безнадзорности и правонарушений у обучающихся

в течение учебного
года

Центр
сопровождения

1.2.15
Проведение  тематических  мероприятий  для  педагогов,  Советов  по  профилактике
безнадзорности и правонарушений обучающихся.

в течение учебного
года

Зам по УВР

1.2.16
Ознакомление  родителей  (законных  представителей)  курсантов  с  информацией  об
ответственности родителей за нарушение их детьми норм действующего законодательства.

в течение учебного
года

Педагогические работники

1.2.17
Организация  проведения  информационно-просветительских  мероприятий  по  повышению
правовой  культуры  родителей,  предупреждения  безнадзорности  и  правонарушений  среди
несовершеннолетних курсантов.

в течение учебного
года

Администрация МТА

1.2.18
Организация участия курсантов выпускных групп МТА (детей-сирот и детей, оставшихся без
попечения родителей) в специализированных ярмарках вакансий для молодежи, в том числе
ярмарках-выставках «Профессиональный маршрут».

в течение учебного
года

Зам по СР

1.2.19
Актуализация информационных материалов в области профилактики безнадзорности и 
правонарушений несовершеннолетних.

ОВР,
Учебный отдел

1.2.20
Подготовка  отчета  о  проведенной  работе  по  направлению  «Правовое  просвещение,
профилактика безнадзорности и правонарушений»

в течение учебного
года

Зам по УВР

1.3. Профилактика потребления наркотических средств и психотропных веществ, табака, алкоголя 

1.3.1

Организация и проведение мероприятий, направленных на первичную профилактику 
потребления наркотических средств и психотропных веществ, табака, алкоголя среди 
обучающихся.
15 ноября – Международный день отказа от курения.

сентябрь 2025 –
февраль 2026

ОВР, 
Медицинский центр МТА

1.3.2
Организация социально-психологического тестирования обучающихся МТА на предмет 
раннего выявления незаконного потребления наркотических средств и психотропных веществ в
2025/2026 учебном году.

сентябрь – октябрь
2025

СПб АППО
ОСР, 

педагогические 
работники



№ п/п Мероприятия Сроки проведения Ответственные
1. Профилактика негативных явлений

1.1. Профилактика экстремистской деятельности и терроризма

1.3.3
Декада Здорового образа жизни.
Проведение профилактических мероприятий по пропаганде здорового образа жизни.

07.04.2026 –
17.04.2026

1.3.4

Месячник антинаркотической направленности и популяризации здорового образа жизни,
посвященный  Международному  дню  борьбы  со  злоупотреблением  наркотическими
средствами и их незаконным оборотом.
Проведение  информационно-просветительских  мероприятий,  направленных  
на  профилактику наркомании и  других асоциальных явлений,  пропаганду здорового образа
жизни.
Организация  работы  с  родительской  общественностью  по  вопросам, связанным  
с  немедицинским  потреблением  наркотических  средств  и  психотропных  веществ
несовершеннолетними.
1 марта – Международный день борьбы с наркоманией и незаконным оборотом наркотиков.
7 апреля – Всемирный день здоровья.
31 мая – Всемирный день без табачного дыма.

апрель 2026

ОВР, представители пра-
воохранительных органов,

КВД №7,  
курсантский актив

1.3.5
Онлайн-консультация для родителей (законных представителей) обучающихся ПОУ «Быстрый
заработок для подростков: скрытые угрозы и последствия» апрель 2026

Центр сопровождения,
ОСР

1.3.6
Проведение электронного анкетирования курсантов МТА на выявление уровня знания норм
действующего антинаркотического законодательства Российской Федерации.

01.04.2026 –
19.04.2026

Учебный отдел,
Центр сопровождения 

1.3.7

Учебно-методическое  объединение  педагогов-психологов  и  социальных  педагогов  ПОУ,
находящихся  в  ведении  Комитета  по  образованию,  «Знакомство  с  Межведомственным
стандартом  профилактики  незаконного  потребления  наркотиков  в  рамках
комплексной антинаркотической профилактической деятельности».

апрель 2026
Центр сопровождения 

Зам по СР

1.3.8
Городской семинар ««Горькие» последствия «сладкой» жизни: к чему приводит употребление
наркотиков и ПАВ»

апрель 2026
Центр сопровождения 

Зам по СР

1.3.9

Информационные  встречи,  в  том  числе  с  представителями  органов  правопорядка  
и  учреждений  здравоохранения  по  вопросам  профилактики  употребления  обучающимися
наркотических  средств  и  психоактивных  веществ,  профилактики  вредных  привычек  в
молодежной среде

в течение учебного
года

ОВР,
ОСР

1.3.10
Организация участия курсантов МТА в рейдовых мероприятиях с участием передвижного 
пункта медицинского освидетельствования и волонтеров. по согласованию

ОВР,
ОСР

1.3.11
Консультирование  педагогических  работников  по  вопросам  профилактики  потребления
наркотических средств и психотропных веществ, табака, алкоголя обучающимися ПОУ

в течение учебного
года

Центр сопровождения 

1.3.12
Информационно-просветительские  мероприятия,  направленные  на  повышение  грамотности
родителей  (законных  представителей)  обучающихся  в  вопросах  профилактики  потребления
наркотических средств, психотропных веществ, табака, алкоголя.

в течение учебного
года

Администрация МТА,
педагогические 

работники



№ п/п Мероприятия Сроки проведения Ответственные
1. Профилактика негативных явлений

1.1. Профилактика экстремистской деятельности и терроризма

1.3.13 Проведение мероприятий по профилактике здорового образа жизни районными ЦППМСП  
в соответствии с
планами работы

Зам по УВР
ЦППМСП

1.3.14
Подготовка  отчета  о  проведенной  работе  по  направлению  «Профилактика  потребления
наркотических средств и психотропных веществ, табака, алкоголя»

в течение учебного
года

Зам по УВР

1.4. Интернет-безопасность

1.4.1

Всероссийский  урок  безопасности  обучающихся  в информационно-
телекоммуникационной сети «Интернет».
Проведение  серии  мероприятий,  направленных  на  повышение  уровня  кибербезопасности  и
цифровой  грамотности  обучающихся,  на  формирование  навыков  безопасного  поведения  в
информационно-телекоммуникационной сети «Интернет»

24.10.2025 ОВР, 
учебный отдел

1.4.2
Городской вебинар для обучающихся ПОУ «Правила игры в цифровом пространстве: повышение
киберграмотности»

февраль 2026
Центр сопровождения 

Зам по УР

1.4.3
Городской  семинар  «Безопасность в  виртуальном мире:  профилактика суицидальных рисков и
борьба с кибергрумингом»

февраль 2026
Центр сопровождения 

Зам по СР

1.4.4

Неделя безопасного Интернета «Безопасность в глобальной сети».
11 февраля – Всемирный день безопасного Интернета.
Проведение мероприятий, направленных на формирование культуры поведения обучающихся в
цифровом пространстве.  
Проведение  родительских  собраний о  возможных опасностях  виртуального  пространства,  о
киберугрозах  современности,  о  профилактике  угроз  в  Интернет-пространстве,  о  контентной
фильтрации, ограничении доступа несовершеннолетних к информации, причиняющей вред их
здоровью, нравственному и духовному развитию.

10.02.2026 –
14.02.2026

Администрация и
педагогические работники

МТА

1.4.5
Реализация  комплекса  мер,  направленных  на  исключение  доступа  к  Интернет-ресурсам,
содержащим контент экстремистской и террористической направленности.

в течение учебного
года

Отдел 
информатизации

1.4.6
Организация  и  проведение  мероприятий  с  курсантами  по  повышению  уровня
кибербезопасности и цифровой грамотности, в том числе безопасности в социальных сетях.

в течение учебного
года Учебный отдел

1.4.7

Проведение  мониторинга  информационно-телекоммуникационных  сетей,  включая  сеть
«Интернет»,  используемых  в  образовательных  целях,  для  пресечения  распространения
экстремистской идеологии и выявления экстремистских материалов, в том числе содержащих
оправдание  экстремистской  и  террористической  деятельности  и  призывы  к  подготовке  и
совершению террористических актов, суицидальному поведению.

в течение учебного
года

Отдел 
информатизации

1.4.8 Консультирование педагогических работников по вопросам интернет-безопасности
в течение учебного

года Центр сопровождения

1.4.9
Организация  проведения  родительских  собраний  по  повышению  правовой  и  цифровой
граммотности: о возможных опасностях виртуального пространства Интернета, о киберугрозах

в течение учебного
года

Администрация МТА,
педагогические 



№ п/п Мероприятия Сроки проведения Ответственные
1. Профилактика негативных явлений

1.1. Профилактика экстремистской деятельности и терроризма
современности,  о  профилактике  угроз  в  Интернет-пространстве;  о  контентной  фильтрации,
ограничении  доступа  подростков  к  информации,  причиняющей  вред  их  здоровью,
нравственному и духовному развитию.

работники

1.4.10 Внедрение занятий «Основы кибербезопасности»
в течение учебного

года
Учебный и методический

отделы МТА

1.4.11
Подготовка отчета о проведенной работе по направлению «Интернет-безопасность» в течение учебного

года Зам по УВР

1.5. Профилактика детского дорожно-транспортного травматизма

1.5.1
Городская акция «Внимание – дети!». 
Проведение мероприятий по профилактике детского дорожно-транспортного травматизма (по
плану, совместно с ГИБДД).

01.09.2025 – 
06.09.2025

ОВР,
учебный отдел

1.5.2

Неделя безопасности дорожного движения. 
Проведение  мероприятий  по  профилактике  детского  дорожно-транспортного  травматизма  с
привлечением сотрудников территориальных органов ГУМВД России по Санкт-Петербургу и
ЛО,  ГИБДД,  прокуратуры,  Санкт-Петербургского  линейного  Управления  на  транспорте
Министерства внутренних дел Российской Федерации.

15.09.2025 – 
21.09.2025

ОВР, 
сотрудники УМВД,

ГИБДД, УТ МВД России
по СЗФО

1.5.3 Организация проведения акции «Безопасные каникулы или Новый год по «Правилам».
декабрь 2025,

июнь 2026

ОВР, 
сотрудники УМВД,

ГИБДД, УТ МВД России
по СЗФО

1.5.4

Единый день детской дорожной безопасности в Санкт-Петербурге. 
Проведение  мероприятий  по  профилактике  детского  дорожно-транспортного  травматизма  с
привлечением сотрудников территориальных органов ГУМВД России по Санкт-Петербургу и
ЛО,  ГИБДД,  прокуратуры,  Санкт-Петербургского  линейного  Управления  на  транспорте
Министерства внутренних дел Российской Федерации.

20.05.2026 ОВР

1.5.5
Городской семинар-практикум «Развиваем социально-ответственное поведение подростков на
улицах города» май 2026

Центр сопровождения,
ОСР

1.5.6

Проведение  профилактических  мероприятий,  направленных  на  формирование
законопослушного поведения у обучающихся: 
-  на  дорогах  и  соблюдение  правил  безопасного  дорожного  движения,  
а также безопасного использования велосипедов, самокатов, скейтбордов и др.; 
-  на объектах железнодорожного транспорта,  в том числе метрополитен (профилактическая
работа по предупреждению случаев травматизма на объектах железнодорожного транспорта); 
- на водных объектах с привлечением сотрудников территориальных органов УМВД России по
Санкт-Петербургу  и  Ленинградской  области,  ГИБДД,  прокуратуры,  
Санкт-Петербургского линейного Управления на транспорте МВД России

в течение учебного
года

ОВР,
Педагогические работники



№ п/п Мероприятия Сроки проведения Ответственные
1. Профилактика негативных явлений

1.1. Профилактика экстремистской деятельности и терроризма

1.5.7
Консультирование педагогических работников по вопросам  профилактики детского дорожно-
транспортного травматизма

в течение учебного
года

Центр сопровождения 

1.5.8
Проведение  информационно-просветительских  мероприятий  для  родителей  (законных
представителей) обучающихся по вопросам формирования у подростков культуры поведения
на дорогах

в течение учебного
года

Администрация и
педагогические работники

МТА

1.5.9
Подготовка отчета о проведенной работе по направлению «Профилактика детского дорожно-
транспортного травматизма»

в течение учебного
года

Зам по УВР

2. Психолого-педагогическое сопровождение образовательного процесса
2.1. Профилактика суицидальных явлений

2.1.1

Всемирный день предотвращения самоубийств.
Проведение  информационно-профилактических  мероприятий  с  обучающимися  и  их
родителями  (законными  представителями),  с  целью  предотвращения  подростковых
самоубийств

10.09.2025 ОСР

2.1.2

Проведение регулярного мониторинга психоэмоционального состояния, диагностики, 
направленной на раннее выявление аутодеструктивного, аутоагрессивного поведения, 
наличия суицидальных тенденций у обучающихся профессиональных образовательных
учреждений, прибывших с территорий зон боевых действий, а также из новых регионов
Российской Федерации и Украины

октябрь-ноябрь
2025

Педагог-психолог

2.1.3

Проведение  с  обучающимися  профилактических  мероприятий,  направленных  
на формирование позитивного мышления, мировосприятия и мотиваций, принципов здорового
образа  жизни,  предупреждение  суицидального  поведения,  в  том  числе  повторных
суицидальных попыток. 

в течение учебного
года

ОСР, 
педагогические работники,

педагог-психолог

2.1.4
Организация  вовлечения  несовершеннолетних  обучающихся  в  социально  значимую
деятельность  (в  том  числе  деятельность  волонтерских  и  добровольческих  организаций)  и
организованные формы досуга.

в течение учебного
года

Администрация МТА,
ОСР, ОВР

2.1.5
Организация  и  проведение  в  образовательных  учреждениях  мероприятий  
с  обучающимися по повышению уровня кибербезопасности и цифровой грамотности,  в том
числе безопасности в социальных сетях.

в течение учебного
года

Зам по СР,
ОСР, ОВР

2.1.6

Регулярное  информирование  обучающихся  и  их  родителей  (законных  представителей)  о
действующих службах экстренной психологической помощи детям и членам их семей, а также
детском  телефоне  доверия,  Интернет-ресурсах,  посредством  которых  оказывается
психологическая помощь, и иных возможностях получения обучающимися и членами их семей
помощи в кризисных ситуациях

в течение учебного
года

Администрация МТА,
 ОСР

2.1.7 Организация  работы  с  родителями  (законными  представителями)  обучающихся
образовательных учреждений с целью разъяснения особенностей психофизического развития
ребенка,  методов  общения  с  детьми,  а  также  способов  распознания  вступления

в течение учебного
года

Администрация МТА,
ОСР, ОВР



№ п/п Мероприятия Сроки проведения Ответственные
1. Профилактика негативных явлений

1.1. Профилактика экстремистской деятельности и терроризма
несовершеннолетних в сообщества, группы, где происходит манипуляция его сознанием

2.1.8

Организация  просветительских  мероприятий  для  родителей  (законных  представителей)
несовершеннолетних с привлечением специалистов общественных и медицинских организаций
по  вопросам  раннего  выявления  у  обучающихся  расстройств  тревожно-депрессивного
характера.

в течение учебного
года

ОСР, педагог-психолог

2.1.9

Проведение  в  образовательных  учреждениях  мероприятий  для  родителей  (законных
представителей)  по  формированию  культуры  профилактики  суицидального  поведения
несовершеннолетних  с  освещением  вопросов,  касающихся  психологических  особенностей
развития детей и подростков, факторов поведения, необходимости своевременного обращения
к психологам

в течение учебного
года

ОСР, педагог-психолог

2.1.10
Организация  работы  с  ближайшим  социальным  окружением  обучающихся,  совершивших
суициды и их попытки

в течение учебного
года

ОСР, ОВР

2.1.11
Разработка  и  реализация  психолого-педагогических  программ,  направленных  
на формирование у несовершеннолетних критического мышления,  навыков жизнестойкости,
стрессоустойчивости, ценностному отношению к жизни

в течение учебного
года

Педагог-психолог

2.1.12
Организация индивидуального консультирования обучающихся и их родителей (законных 
представителей) по вопросам выявления и профилактики суицидального поведения 

в течение учебного
года

Педагог-психолог

2.1.13

Создание  и  размещение  социально  значимого  контента,  пропагандирующего  
в  подростковой  среде  общечеловеческие  ценности,  здоровый  образ  жизни,  
а  также  информирующего  несовершеннолетних  о  службах  кризисной  помощи  
в тяжелой жизненной ситуации.

в течение учебного
года

Зам по СР, Зам по УВР 
Отдел информатизации

2.2 Профилактика отклоняющегося поведения

2.2.1
Неделя психологии.
Проведение  мероприятий  по  обеспечению  психологической  безопасности  образовательной
среды, поддержанию благоприятного психологического климата в рамках Недели психологии.

ноябрь 2025,
апрель 2026

ОСР,
педагог-психолог

2.2.2
Проведение диагностических мероприятий на предмет выявления обучающихся, склонных к
асоциальному  поведению,  к  конфликтам  и  агрессии,  межличностных  взаимоотношений  и
дальнейшей профилактической работы.

в течение учебного
года

Зам по СР,
педагог-психолог

2.2.3
Проведение индивидуальных консультаций педагогом-психологом по вопросам профилактики
отклоняющегося поведения у подростков в образовательной среде.

в течение учебного
года

Зам по СР,
педагог-психолог

2.2.4

Проведение  коррекционно-развивающих  занятий  по  профилактике  у  обучающихся
отклоняющегося  поведения,  формированию  навыков  ассертивного  поведения
(стрессоустойчивость,  жизнестойкость,  уверенность  в  себе),  умений  конструктивного
разрешения конфликтов.

в течение учебного
года

Зам по СР, 
педагог-психолог

2.2.5
Проведение мероприятий с обучающимися по профилактике подростковой агрессии, буллинга,
в том числе в сети «Интернет», и обучения способам выхода из них.

в течение учебного
года

ОСР, ОВР



№ п/п Мероприятия Сроки проведения Ответственные
1. Профилактика негативных явлений

1.1. Профилактика экстремистской деятельности и терроризма

2.2.6

Проведение  информационно-просветительских  мероприятий  для  родителей  (законных
представителей) обучающихся по вопросам профилактики отклоняющегося поведения, в том
числе  выступления на родительских собраниях по вопросам  профилактики отклоняющегося
поведения.

в течение учебного
года

ОВР, ОСР

2.2.7
Подготовка  отчета  о  проведенной работе по направлению «Профилактика  отклоняющегося
поведения».

в течение учебного
года

Зам по СР, Зам УВР

2.3. Работа с семьями обучающихся, в том числе с детско-родительскими отношениями

2.3.1

Организация  работы  с  родителями  (законными  представителями)  обучающихся  
с целью разъяснения особенностей психофизического развития подростка, методов общения с
детьми,  а  также  способов  распознания  вступления,  обучающихся  
в сообщества, группы, где происходит манипуляция его сознанием.

в течение учебного
года

ОСР, ОВР 
педагогические работники

2.3.2

Организация  просветительских  мероприятий  для  родителей  (законных  представителей)
несовершеннолетних с привлечением специалистов общественных и медицинских организаций
по  вопросам  раннего  выявления  у  обучающихся  расстройств  тревожно-депрессивного
характера

в течение учебного
года

ОСР, ОВР 
педагогические работники

2.3.3
Проведение  мероприятий,  направленных  на  развитие  системы  
духовно-нравственного  воспитания  обучающихся,  пропаганду  ценностей  семейного  образа
жизни, позитивного отцовства и материнства.

в течение учебного
года

ОСР, ОВР 
педагогические работники

2.3.4

Организация  работы  с  родителями  (законными  представителями)  обучающихся  
с целью разъяснения особенностей психофизического развития подростка, методов общения с
детьми,  а  также  способов  распознания  вступления,  обучающихся  
в сообщества, группы, где происходит манипуляция его сознанием.

в течение учебного
года

ОСР, ОВР

2.3.5
Мероприятия  для  педагогов  по  организации  работы  с  родителями  (законными
представителями) обучающихся, склонных к девиантному поведению

в течение учебного
года

ОСР

2.3.6
Индивидуальное  консультирование  родителей  (законных  представителей)  обучающихся  по
вопросам детско-родительских отношений

в течение учебного
года Педагог-психолог

2.3.7

Проведение  просветительских  информационно-разъяснительных  мероприятий  
с  родителями  (законными представителями)  обучающихся  по  вопросам  методов  общения  с
подростками, профилактики социального сиротства и жестокого обращения с детьми, а также
способов  распознания  вступления  подростка  в  сообщества,  группы,  где  происходит
манипуляция его сознанием.

в течение учебного
года

  ОСР, ОВР 
педагогические работники

2.3.8
Подготовка отчета о проведенной работе по направлению «Работа с семьями обучающихся, в
том числе с детско-родительскими отношениями».

в течение учебного
года

Зам по СР, Зам УВР

3. Работа с обучающимися, прибывшими с территорий зон боевых действий, из новых регионов Российской Федерации и Украины, 
с детьми участников СВО

3.1 Проведение регулярного  мониторинга  психоэмоционального  состояния,  диагностики, октябрь-ноябрь Зам по СР



№ п/п Мероприятия Сроки проведения Ответственные
1. Профилактика негативных явлений

1.1. Профилактика экстремистской деятельности и терроризма
направленной на раннее выявление аутодеструктивного, аутоагрессивного поведения, наличия
суицидальных  тенденций  у  обучающихся  профессиональных  образовательных  учреждений,
прибывших  с  территорий  зон  боевых  действий,  а  также  из  новых  регионов  Российской
Федерации и Украины.

2025  педагог -психолог

3.2
Организация мероприятий, направленных на своевременное выявление фактов радикализации
обучающихся, на формирование критического отношения к распространяемым в молодежной
среде идеям радикального толка (идеологии терроризма и неонацизма).

в течение учебного
года

Зам по СР, Зам УВР, ОСР,
ОВР

3.3
Реализация  программ  и  проектов  по  социальной  и  культурной  адаптации  
и  интеграции  детей  иностранных  граждан,  направленных  на  формирование  
и развитие общей культуры обучающихся через изучение традиций разных этносов.

в течение учебного
года

Зам по СР, Зам УВР, ОСР,
ОВР

3.4
Организация  психолого-педагогического  сопровождения  детей  иностранных  граждан,  в  том
числе возвращенных из зон боевых действий в Сирийской Арабской Республике и Республике
Ирак, также прибывших из новых регионов Российской Федерации и Украины

в течение учебного
года

Зам по СР,  
педагог-психолог

3.5
Проведение  с  обучающимися  профилактических  мероприятий,  направленных  
на формирование позитивного мышления, мировосприятия и мотиваций, принципов здорового
образа жизни.

в течение учебного
года

Зам по СР,
педагог-психолог

3.6
Организация  вовлечения  несовершеннолетних  обучающихся  в  социально  значимую
деятельность  (в  том  числе  деятельность  волонтерских  и  добровольческих  организаций)  и
организованные формы досуга.

в течение учебного
года

Администрация МТА

3.7

Регулярное  информирование  обучающихся  и  их  родителей  (законных  представителей)  о
действующих службах экстренной психологической помощи детям и членам их семей, а также
детском  телефоне  доверия,  Интернет-ресурсах,  посредством  которых  оказывается
психологическая помощь, и иных возможностях получения обучающимися и членами их семей
помощи в кризисных ситуациях.

в течение учебного
года

Зам по СР, Зам УВР, ОСР

3.8
Обеспечение оказания обучающимся экстренной консультационной психологической помощи
по телефону доверия.

в течение учебного
года

Зам по СР, педагог-
психолог

3.9
Организация  индивидуального  консультирования  обучающихся  и  их  родителей  (законных
представителей),  прибывших  с  территорий  зон  боевых  действий,  из  новых  регионов
Российской Федерации и Украины.

в течение учебного
года

Зам по СР, педагог-
психолог

3.10 Организация индивидуального консультирования обучающихся из семей участников СВО.
в течение учебного

года
Зам по СР, 

педагог-психолог

3.11
Подготовка  отчета  о  проведенной  работе  по  направлению  «Работа  с  обучающимися,
прибывшими с территорий зон боевых действий, из новых регионов Российской Федерации и
Украины, с детьми участников СВО».

в течение учебного
года

Зам по СР

4. Детский телефон доверия



№ п/п Мероприятия Сроки проведения Ответственные
1. Профилактика негативных явлений

1.1. Профилактика экстремистской деятельности и терроризма

4.1
Обеспечение оказания обучающимся экстренной консультационной психологической помощи
по телефону доверия.

в течение учебного
года

ОСР

4.2

Единый информационный день Детского телефона доверия.
Проведение мероприятий:
-  информирующих  несовершеннолетних  и  их  родителей  (законных  представителей)  
о возможности получения психологической помощи; 
- по оказанию психолого-педагогической помощи всем участникам образовательного процесса,
оказавшимся в трудной жизненной ситуации, в кризисном состоянии, ситуации конфликта. 

15.05.2026
ОСР, 

педагог-психолог

4.3

Регулярное  информирование  обучающихся  и  их  родителей  (законных  представителей)  о
действующих службах экстренной психологической помощи детям и членам их семей, а также
детском  телефоне  доверия,  Интернет-ресурсах,  посредством  которых  оказывается
психологическая помощь, и иных возможностях получения обучающимися и членами их семей
помощи в кризисных ситуациях.

в течение учебного
года

ОСР,
педагог-психолог

4.4
Информирование работников МТА об актуальных ресурсах Российской Федерации и Санкт-
Петербурга для получения экстренной психологической помощи.

в течение учебного
года

ОСР,
 педагог-психолог

4.5 Подготовка отчета о проведенной работе по направлению «Детский телефон доверия».
в течение учебного

года Зам по СР

5. Тьюторское сопровождение обучающихся ПОУ (при наличии в штатном расписании ПОУ должности «тьютор»)

5.1 Организация деятельности по тьюторскому сопровождению курсантов МТА
В течение

учебного года
Администрация МТА

5.2
Проведение  бесед  с  родителями  (законными  представителями)  несовершеннолетних
обучающихся о необходимости осуществления тьюторского сопровождения их детей

В течении
учебного года

Администрация МТА

6. Развитие служб медиации ПОУ

6.1
Организация работы по применению медиативных технологий в деятельности по психолого-
педагогическому сопровождению, обучающихся МТА. 

В течение
учебного года

ОСР

6.2

Проведение мероприятий, направленных на популяризацию и информирование подростков и
их  родителей  (законных  представителей)  о  возможности  профилактики  и  разрешения
конфликтных  ситуаций  с  применением  медиативных  технологий,  в  рамках  Месячника
медиации.

Март 2026
Зам по СР,

 ОСР

7. Работа учебно-методических объединений, методические мероприятия, подготовка отчетов

7.1

Проведение  электронного  анкетирования  «Обновление  кадрового  состава  руководителей,
курирующих вопросы организации воспитательного процесса, специалистов служб психолого-
педагогического сопровождения и профилактики негативных явлений, тьюторов и медиаторов
в профессиональных образовательных учреждениях, находящихся в ведении КО»

сентябрь 2025 Администрация МТА 

7.. Подготовка ПОУ отчета о выполнении Комплексного плана организации работы структурного декабрь 2025 Зам по УВР, Зам по СР



№ п/п Мероприятия Сроки проведения Ответственные
1. Профилактика негативных явлений

1.1. Профилактика экстремистской деятельности и терроризма
подразделения «Центр психолого-педагогического сопровождения и профилактики негативных
явлений  в  профессиональных  образовательных  учреждениях»  с  профессиональными
образовательными  учреждениями,  находящимися  в  ведении  Комитета  по  образованию,  по
профилактике  негативных  явлений,  психолого-педагогическому  сопровождению
образовательного процесса, тьюторскому сопровождению и организации деятельности служб
медиации за 1 полугодие 2025-2026 учебного года.

7.3
Актуализация  информации  о  кадровом  составе  руководителей,  курирующих  вопросы
организации  воспитательного  процесса,  специалистов  служб  психолого-педагогического
сопровождения и профилактики негативных явлений, тьюторов и медиаторов в МТА.

январь 2026 Центр сопровождения

7.4
Подготовка  отчета  «Движение  социального  контингента  в  ПОУ»  по  состоянию  
на 1 октября 2025, 1 января2026, 1 апреля2026, 1 июля 2026. 

октябрь 2025
январь 2026
апрель 2026
июль 2026

Зам по СР

7.5

Подготовка ПОУ отчета о выполнении Комплексного плана организации работы структурного
подразделения «Центр психолого-педагогического сопровождения и профилактики негативных
явлений  в  профессиональных  образовательных  учреждениях»  с  профессиональными
образовательными  учреждениями,  находящимися  в  ведении  Комитета  по  образованию,  по
профилактике  негативных  явлений,  психолого-педагогическому  сопровождению
образовательного процесса, тьюторскому сопровождению и организации деятельности служб
медиации, за 2025-2026 учебный год.

май 2026 Зам по УВР, Зам по СР

7.6

Направление  предложений  для  включения  в  Комплексный  план  организации  работы
структурного  подразделения  «Центр  психолого-педагогического  сопровождения  и
профилактики  негативных  явлений  в  профессиональных  образовательных  учреждениях»  с
профессиональными образовательными учреждениями, находящимися в ведении Комитета по
образованию,  по  профилактике  негативных  явлений,  психолого-педагогическому
сопровождению  образовательного  процесса,  тьюторскому  сопровождению  и  организации
деятельности служб медиации, на 2026-2027 учебный год в Центр сопровождения ПОУ

июнь 2026 Зам по УВР, Зам по СР

7.7 Планирование работы ПОУ по профилактике негативных явлений на 2026-2027 учебный год. июль - август 2026 Зам по УВР, Зам по СР  

Принятые сокращения:

МТА – Морская техническая академия.

Центр сопровождения – структурное подразделение «Центр психолого-педагогического сопровождения и профилактики негативных явлений  
в профессиональных образовательных учреждениях» Государственного бюджетного профессионального образовательного учреждения 
педагогического колледжа № 1 им. Н.А. Некрасова Санкт-Петербурга.



СПб АППО – Государственное бюджетное учреждение дополнительного профессионального образования Санкт-Петербургская академия 
постдипломного педагогического образования.

Педагогические работники – классные руководители, мастера производственного обучения, кураторы групп, воспитатели, преподаватели, 
социальные педагоги, педагоги-психологи.

ОВР – отдел воспитательной работы.

ОСР – отдел социальной работы.

Зам по УВР – заместитель директора по учебно-воспитательной работе.

Зам по СР – заместитель директора по социальной работе.

Зам. по ИиВС – заместитель директора по информатизации и внешним связям.

ОМПиДО – отдел по молодёжной политике и дополнительному образованию.

ИПЦ – историко-патриотический центр «Отечества достойные сыны»

ОРСО – организационно строевой отдел.

ОБ – отдел безопасности.

КВД – кожно-венерический диспансер.
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