
УТВЕРЖДАЮ 

Директор СПб ГАПОУ 

«МТА им. адмирала Д.Н. Сенявина» 

____________________В.А. Никитин 

30 сентября 2025 г. 

 

Расписание занятий учебных групп ОДО СПб ГАПОУ «Морская техническая академия им. адмирала Д. Н. Сенявина» 

Площадка №3 ул. Летчика Пилютова, д. 31 

 
№ 

п/п 

Название студий, кружков, клубов, 

секций 

 

Руководитель 

ФИО 

 

Место 

проведения 

 

Кол-во  

часов 

 

Дни недели 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Суббота 

1. Тяжелая атлетика-2 Сидоров В.В. спортивный 

зал 

6 часов 16:40-17:25 

17:35-18:20 

18:30-19:15 

  15:45-16:30 

16:40-17:25 

17:35-18:20 

  

2. Основы гиревого спорта Абрамов Д.Е. спортивный 

зал 

4 часа  15:45-16:30 

16:40-17:25 

  15:45-16:30 

16:40-17:25 

 

3. Основы атлетической гимнастики Косогорцев В.И. спортивный 

зал 

4 часа  15:45-16:30 

16:40-17:25 

 15:45-16:30 

16:40-17:25 

  

4. Спортивная скакалка Жуйкова Н.С. спортивный 
зал 

4 часа  15:45-16:30 

16:40-17:25 

17:35-18:20 

18:30-19:15 

    

 

Заместитель директора по МП и ДО СПб ГАПОУ «МТА им. адмирала Д.Н. Сенявина»                                 Е.Ф. Горелова 
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