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Архив пополнился бесценными книгами
20 января курсанты Морской технической академии имени адмирала 

Д.Н. Сенявина и сотрудники историко-патриотического центра «Отечества 
достойные сыны» приняли участие в торжественной церемонии передачи 
Центральному государственному архиву города 363 книг регистрации захо-
ронений в период с 1932 по 1949 год.

Такой учёт ведётся в городе Специализированной службой Санкт-Петербурга 
по вопросам похоронного дела.

Особую ценность представляют 279 книг, относящихся к годам Великой Отече-
ственной войны и блокады Ленинграда. Эти документы содержат сведения о захо-
ронениях на 11 городских кладбищах: Богословском, Большеохтинском, Волков-
ском (лютеранском и православном), Еврейском, Киновеевском, Малоохтинском, 
Ново-Волковском, Пороховском, Серафимовском, а также на кладбищах «Остров 
Декабристов» и Памяти жертв 9-го января.

Книги регистрации – это бесценный источник информации: фамилии, инициа-
лы, причины смерти, адреса проживания, даты и места захоронений. Тщательный 
анализ этих материалов позволит пролить свет на судьбы ленинградцев, погиб-
ших в блокадном городе, и сохранить память о трагических страницах истории. 
Мероприятие стало значимым шагом в сохранении исторической памяти и увеко-
вечивании подвига тех, кто пережил блокаду.

Екатерина ФИЛАТОВА

«Профессионалам» 2026 дали старт
23 января на второй площадке Морской технической академии имени адми-

рала Д.Н. Сенявина прошла церемония открытия регионального этапа Чемпио-
ната по профессиональному мастерству «Профессионалы» в Санкт-Петербурге.

Мероприятие было организовано Комитетом по образованию и Центром опере-
жающей профессиональной подготовки Санкт-Петербурга.

После торжественного вноса флагов и исполнения Государственного гимна Рос-
сийской Федерации собравшимся представили видеоприветствие губернатора 
Санкт-Петербурга Александра Беглова, в котором он сказал: «Чемпионат – отлич-
ная площадка для старта, возможность проявить себя в деле! Вы будете работать 
с лучшими специалистами и будущими работодателями. Каждая из специально-
стей чемпионата – это то, что особенно нужно стране и нашему городу. Петербург 
строит самую передовую систему подготовки кадров. Начинаем работу со школь-
ной скамьи: открываем профильные классы и современные лаборатории. Даём 
возможность получить первую профессию ещё до выпускного. Мы обновляем кол-
леджи, создаём современные мастерские. Впервые в России открыли два обра-
зовательных завода. Наша главная задача – дать вам возможность уже во время 
учёбы получить максимум практики. Делаем всё, чтобы каждый из вас нашёл своё 
призвание, открыл свой талант. Петербург – город безграничных возможностей 
для тех, кто готов трудиться».

А затем на сцену была приглашена 
председатель Комитета по образова-
нию Наталия Путиловская. В своём ин-
тервью после церемонии она отметила: 
«Чемпионат "Профессионалы" включа-
ет в себя соревнования по профессио-
нальному мастерству не только студен-
тов колледжей и старших школьников в 
юниорской линейке, но и наших ребят, 
которые имеют ограниченные возмож-
ности здоровья. Это одно из направле-
ний чемпионата, которое специально 
выделено и называется "Абилимпикс"».

Сами же соревнования объединяют 
только в Санкт-Петербурге более 7000 человек: конкурсантов, экспертов, во-
лонтёров и партнёров. В этом сезоне состязаться будут по 211 компетенциям для 
студентов СПО и 109 – для школьников. На соревнованиях задействовано более 
1000 человек, которые помогают в организации соревнований и воплощении в 
жизнь решений конкурсных задач.

Творческие выступления на мероприятие подготовили коллективы Дворца уча-
щейся молодёжи Санкт-Петербурга и Колледжа «Звёздный». Непосредственно 
открытие чемпионата «Профессионалы» предварила клятва его участников, а 
факт открытия был отмечен символическим нажатием на кнопки мобильных теле-
фонов всеми присутствующими в зале.

Церемония завершилась, но впереди у участников большой, трудный и инте-
ресный путь в течение всего года. Пусть он будет честным, решения – смелыми, а 
результаты – блестящими!

В добрый путь, профессионалы!
Анна КОВТУН

Памяти Иоанна Кронштадтского
2 января в Кронштадте прошли торжественные мероприятия, посвящён-

ные дню памяти Иоанна Кронштадтского, в которых приняли участие пред-
ставители Морской технической академии имени адмирала Д.Н. Сенявина.

В Никольском Морском ставропи-
гиальном соборе состоялось традици-
онное богослужение. Кроме того, при-
хожанам поведали об основных вехах 
жизни праведного Иоанна Кронштадт-
ского. Службу проводил благочинный 
Кронштадтcкого округа Санкт-Петер-
бургской епархии настоятель собора 
архимандрит Алекси́й (Ганьжин).

После богослужения состоялся крест-
ный ход. Участники прошли от Николь-
ского собора на Якорной площади до 
храма-часовни в честь Тихвинской ико-
ны Божией Матери и памятного знака, 
установленного на месте собора Андрея 
Первозванного в Андреевском саду, где 
были возложены цветы, а отец Алекси́й 
совершил молебен.

Иоанн Кронштадтский (настоящее 
имя – Иоанн Ильич Сергиев) родился 
19 (31) октября 1829 года в селе Сура 
Пинежского уезда, Архангельской гу-
бернии. Покинул этот мир 20 декабря 
1908 года (2 января 1909 года). Являлся священником Русской православной 
церкви, был многолетним настоятелем Андреевского собора в Кронштадте. Кано-
низирован Русской православной церковью 8 июня 1990 года как святой правед-
ный Иоанн Кронштадтский.

Александр УРЯДОВ
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МОРСКИМ ТРАДИЦИЯМ ВЕРНЫ

ЮНГИ НА БОРТУ

ВЕКТОР РАЗВИТИЯ

КАЮТ-КОМПАНИЯ

От школьной парты к морским просторам
23 января курсанты Морской технической академии имени адмирала 

Д.Н. Сенявина провели профориентационную встречу со старшеклассника-
ми средней школы № 254 Кировского района. Мероприятие стало важным 
шагом в знакомстве молодёжи с возможностями и перспективами обучения 
в одном из ведущих морских учебных заведений страны.

В ходе встречи курсанты-первокурсники технологического отделения шестой 
площадки рассказали школьникам о жизни и учёбе в академии, а также проком-
ментировали учебный фильм, посвящённый морской тематике. Особый интерес 
у ребят вызвал вопрос о личности адмирала Дмитрия Николаевича Сенявина, в 
честь которого названа академия. К удивлению курсантов, многие школьники уже 
были знакомы с подвигами великого флотоводца, что свидетельствует о значимо-
сти его наследия в российской истории.

Профориентационная беседа вызвала живой интерес у старшеклассников, ко-
торые задавали множество вопросов о поступлении в академию в 2026 году, осо-
бенностях учебного процесса, дисциплине, о ношении морской формы и перспек-
тивах будущей профессии. Особое внимание уделялось практическим аспектам 
обучения: школьников интересовало, можно ли участвовать в походах на учебном 
судне «Юный Балтиец», проводятся ли парусные гонки, и готовят ли в академии 
капитанов морского флота.

Курсанты с удовольствием делились своим опытом, рассказывая о пройденных 
практиках в лабораториях и особенностях различных специальностей и отделе-
ний академии. Они подчеркнули, что уже успешно сдали первую сессию и готовы 
помочь будущим абитуриентам разобраться в тонкостях морского образования.

В завершение встречи представители Морской технической академии пригла-
сили всех заинтересованных школьников посетить день открытых дверей. Летом 
же приёмная комиссия будет ждать молодых людей, желающих получить востре-
бованные и важные для страны профессии в сфере морского дела.

Елена ЛЕБЕДЕВА

Преемственность от Сенявина к Макарову
21 января курсанты 1 курса Морской технической академии имени ад-

мирала Д.Н. Сенявина посетили Государственный университет морского и 
речного флота имени адмирала С.О. Макарова. В рамках экскурсии ребята 
ознакомились с музейным комплексом и научно-исследовательской лабора-
торией мореходных качеств судов.

О правилах приёма в высшее учебное заведение и возможностях продолжения 
профильного образования рассказала Елена Борисовна Кремлёва, директор цен-
тра довузовского образования.

Профессор кафедры судостроения и энергетических установок, доцент Юрий 
Владимирович Яцук, имеющий почти 40-летний опыт в судостроении и судоремон-
те, провёл для курсантов судостроительного отделения шестой площадки лекцию. 
Он рассказал о теории кораблестроения, проектировании судов, безопасности пла-
вания, анализе аварийных ситуаций и подготовке эксплуатационной документации.

Научно-исследовательский комплекс университета служит эксперименталь-
ной базой для углублённого практического изучения теоретических дисциплин в 
подготовке инженеров-судостроителей. Здесь проводятся испытания мореходных 
качеств судов на уменьшенных моделях, исследования работы движительно-руле-
вых комплексов, изучаются процессы обтекания надводных и подводных частей 
кораблей и многое другое. Лаборатория оснащена аэродинамической трубой и 
опытным бассейном длиной 120 метров.

Также курсанты посетили музейный комплекс ГУМРФ, где узнали, что учрежде-
ние изначально называлось Институт корпуса инженеров водяных и сухопутных со-
общений (основан по манифесту Императора Александра I от 2 декабря 1809 года). 
Специалист музея рассказал об истории создания филиалов, в том числе Арктиче-
ского морского института имени В.И. Воронина, а также о многих других интерес-
ных фактах. Особое внимание ребят привлекли портреты первых воспитанников 
института – Сергея Муравьёва-Апостола и барона Строганова, а также мундир чи-
новника ведомства путей сообщения образца 1830 года, то есть эпохи императора 
Николая I. В музее хранится титульный лист первой в России печатной книги по 
гидротехнике – «Книги о способах, творящих водохождение рек свободное». Пётр I 
называл её «Книга слюзная».

Экскурсия произвела на курсантов большое впечатление, и многие из них вы-
разили желание продолжить и углубить своё образование после окончания Мор-
ской технической академии.

Елена ЛЕБЕДЕВА

Победа в конкурсе 
«От берега до горизонта»

28 января в Российском профсоюзе моряков состоялась церемония на-
граждения победителя литературного конкурса «От берега до горизонта», 
организованного Молодёжным советом РПСМ. В мероприятии приняли уча-
стие члены союза в возрасте до 35 лет, включая молодых моряков и курсан-
тов профильных учебных заведений со всей России.

Главный приз конкурса – планшет 
Apple iPad – был вручён курсанту 3 курса 
судоводительского отделения Морской 
технической академии имени адмира-
ла Д.Н. Сенявина Анне Мордашовой. 
Её эссе, посвящённое истории морской 
династии, было признано лучшим.

Председатель РПСМ Юрий Сухо-
руков лично вручил награду Анне, вы-
соко оценив её литературный талант, 
искреннюю любовь к морю и глубокое 
уважение к семейным традициям, по-
скольку большинство её родственников 
связаны с морской профессией. В своей речи Юрий Сухоруков пожелал курсантке 
дальнейших успехов в образовании и профессиональном развитии.

В своём эссе Анна Мордашова отметила, что решение связать свою жизнь с мо-
рем было обусловлено влиянием семьи. Наиболее трудоёмким этапом подготовки 
работы стал кропотливый сбор информации и проведение интервью с членами 
семьи. Анна также поделилась своими академическими достижениями, включая 
успешное прохождение практики на учебном парусном судне «Юный Балтиец» и 
предстоящее участие в региональном этапе конкурса профессионального мастер-
ства «Профессионалы», где она будет представлять свою академию в составе ко-
манды судоводителей.

Анна Мордашова является членом Российского профсоюза моряков с прошло-
го года. Для неё членство в РПСМ символизирует надёжную защиту и всесторон-
нюю поддержку.

– Считаю, что для курсантов поддержка профсоюза неоценима. Когда придёт 
время идти на практику, а я планирую её пройти на речном судне или на ледоколе, 
мне будет важно знать, что в РПСМ всегда помогут советом и проконсультируют. 
Это серьёзное подспорье, для того чтобы попасть в хорошую компанию и уверенно 
смотреть в будущее. Для моей карьеры такой тыл крайне важен, – отметила она.

Сейчас Анна уверенно смотрит в будущее: после окончания МТА она хочет ра-
ботать на пассажирском лайнере или ледоколе. Её кумир – первая в мире женщи-
на-капитан атомного ледокола Марина Старовойтова, которая в августе 2025 года 
возглавила экипаж «Ямала».

– Пока я не определилась окончательно, на каком типе судов хотела бы рабо-
тать, но пример Марины Старовойтовой вдохновляет меня идти к самой высокой 
цели, – призналась победительница конкурса.

Егор МОНАКОВ

Торжества у памятника «Царь-плотник»
5 февраля на Адмиралтейской набережной Санкт-Петербурга у памятника 

«Царь-плотник» состоялась торжественная церемония возложения цветов, 
посвящённая годовщине вручения Петру I патента корабельного плотника – 
первого в России официального документа, подтверждающего морское об-
разование. В мероприятии приняли участие руководство, сотрудники и кур-
санты Морской технической академии имени адмирала Д.Н. Сенявина.

Патент корабельного плотника Пётр I получил 15 (25) января 1698 года в гол-
ландском городе Заандаме. Этот документ стал символом начала системного раз-
вития морского дела в России. В честь этого исторического события в 1910 году на 
Адмиралтейской набережной был установлен памятник работы скульптора Лео-
польда Бернштама, получивший название «Царь-плотник».

Церемония возложения цветов традиционно открывает череду морских меропри-
ятий, приуроченных к знаменательным датам 2026 года. В этом году Россия отме-
чает 330-летие регулярного российского флота, 325-летие основания школы мате-
матических и навигацких наук, а также 120-летие подводных сил страны. Всё это 
важные вехи в истории отечественного мореплавания и судостроения.

Перед курсантами и студентами морских учебных заведений выступили пред-
ставители Правительства Санкт-Петербурга, законодательного собрания города и 
известные деятели морской общественности. В частности, депутат Законодатель-
ного собрания Санкт-Петербурга, председатель постоянной комиссии по образо-
ванию, культуре и науке Юрий Авдеев подчеркнул историческую значимость собы-
тия: «Представьте: почти четыре столетия назад был заложен фундамент того, что 
мы видим сегодня! Именно тогда Пётр I получил свой первый патент судостроите-
ля. И не случайно этот памятник теперь носит имя «Царь-плотник» – в его честь. 
Это яркое напоминание: Санкт-Петербург – не просто культурная или спортивная 
столица. Он, в первую очередь, морская столица нашей страны!»

Директор Морской технической академии Виктор Никитин отметил важность 
морского образования и отрасли для города и страны в целом: «В нашем городе со-
средоточены основные морские учебные заведения. Это судостроительная столица, 
в ней много судостроительных предприятий, на которых трудятся наши горожане, и, 
наверное, 30 % из них так или иначе связаны с морской отраслью. Дорогие ребята, я 
хочу вам пожелать быть достойными такого нашего предка, как царь Пётр I. Учитесь 
морскому делу! И не важно, будете вы строить корабли, водить их, обслуживать или 
заниматься логистикой, но занимайтесь этим настоящим образом».

В ходе церемонии лучшие представители морской отрасли были удостоены па-
тентов корабельных плотников и плотницких топоров в скрипичных футлярах – 
символов признания заслуг в области отечественного судостроения, судоходства, 
морской науки и образования. Особое внимание было уделено патриотическому 
воспитанию молодого поколения на основе морских традиций российского фло-
та. Почётной наградой был отмечен консультант Морской технической академии 
и координатор проекта Санкт-Петербургского историко-патриотического конкурса 
«Морской венок славы: моряки на службе Отечеству» Алексей Нейбург. Его вклад 
в сохранение историко-культурного наследия города морской славы и воспитание 
патриотизма среди молодёжи получил высокую оценку.

Церемония завершилась торжественным возложением цветов к подножию па-
мятника «Царь-плотник», символизирующему не только память о великом госу-
дарственном деятеле и реформаторе – Петре I, но и глубокую связь Санкт-Петер-
бурга с морской историей России.

Владимир КОТЛЯР
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Блокадная муза
18 января в пространстве «Гараж» Центра патриотического воспитания 

молодёжи «Дзержинец» прошла масштабная молодёжная патриотическая 
акция, посвящённая 83-й годовщине прорыва блокады Ленинграда. Меро-
приятие собрало более 110 участников, объединив молодых людей в едином 
порыве памяти и уважения к героическому прошлому. Ежегодно в рамках 
этого литературного марафона активное участие принимают курсанты Мор-
ской технической академии имени адмирала Д.Н. Сенявина.

В этом году шестеро курсантов вы-
ступили со сцены, прочитав стихотво-
рения, посвящённые блокадным дням. 
Их выступления стали живым свиде-
тельством памяти, боли, мужества и 
веры, которые сопровождали жителей 
Ленинграда в те тяжёлые времена.

В ходе акции прозвучало более 
110 стихотворений – каждое из них от-
ражало глубокие чувства и пережива-
ния, связанные с героической оборо-
ной города.

Такие мероприятия, как акция в «Гара-
же», не только позволяют сохранять па-
мять о героическом прошлом, но и воспитывают в молодом поколении чувство гордо-
сти и ответственности за историю своей страны, а также укрепляют связь поколений.

Анна МОРГУНОВА

«Дедушкин дневник»
27 января на первой площадке Морской технической академии имени адми-

рала Д.Н. Сенявина прошёл спектакль «Дедушкин дневник», приуроченный к 
годовщине полного освобождения Ленинграда от фашистской блокады.

27 января – дата, которая навсегда 
запечатлена в истории нашей страны. 
Спектакль «Дедушкин дневник» стал 
не просто театральным представле-
нием, а настоящим эмоциональным 
мостом между поколениями. Это был 
глубокий разговор о вечном: о немыс-
лимой цене мира, о невероятной силе 
духа и о том, как жизненно важно бе-
речь память. Строчки из дневника де-
душки, прозвучавшие со сцены, по-
трясли зрителей до глубины души.

Важно помнить: блокада – это не сухая строчка в учебнике, а живые люди с их 
невыносимыми страхами и героическими подвигами. Даже в аду войны находи-
лось место доброте, взаимовыручке, надежде. И наша священная задача – хра-
нить эту историю, передавая её из поколения в поколение.

В завершение спектакля хор первокурсников исполнил мощный гимн Ленин-
градской Победы «Эх, Ладога». А выходя из зала, каждый желающий мог попро-
бовать и ощутить то тепло и одновременно горечь страшных блокадных дней, от-
ведав кусочек блокадного хлеба, который был специально испечён по подлинной 
блокадной рецептуре на второй площадке МТА.

Елена ЗАХВАТКИНА

Ленинград. Война. Блокада
26 января в мультимедийном парке «Россия – моя история» состоялась 

конференция «Ленинград. Война. Блокада». В ней приняли участие истори-
ки, заставшие то тяжёлое время, студенты, школьники и курсанты Морской 
технической академии имени адмирала Д.Н. Сенявина.

С приветственным словом выступили директор центра Олег Черняга, глава 
Администрации Московского района Владимир Ушаков и депутат Законодатель-
ного собрания Санкт-Петербурга Александр Ржаненков.

Все участники подчеркнули значимость темы, говорили о преемственности по-
колений, подвиге ленинградцев и необходимости сохранения памяти.

Далее прозвучали доклады. Особый интерес у курсантов вызвало выступление 
доктора исторических наук, профессора, капитана первого ранга, жителя блокад-
ного Ленинграда Исая Моисеевича Кузинца. Он говорил о триединстве понятий: 
«блокада», «город-фронт» и «без срока давности». Взволнованно и эмоционально 
Исай Моисеевич процитировал письмо отца с фронта, в котором тот писал об осо-
бом нравственном подвиге ленинградцев и о том, как они «задают перцу фаши-
стам». Профессор подчеркнул уникальность русского народа: находясь в блокаде, 
ленинградцы лечили пленных немцев в своих госпиталях.

Докладчик также отметил роль учителя в победе над врагом, ведь именно учи-
теля воспитали поколение, принявшее неравный бой, и детей, вставших к стан-
кам. Поэт Юрий Воронов ёмко описал вклад юных ленинградцев: «Нам в сорок 
третьем выдали медали, и только в сорок пятом – паспорта». Ветеран-блокадник 
призвал молодёжь чтить и помнить бессмертный подвиг Ленинграда.

Перекличку поколений завершило выступление курсанта Морской технической 
академии Владислава Ядринцева, который рассказал о том, как память о блокаде 
сохраняется в учебном заведении.

Мария РЕВЯГИНА

Подвиг, который нельзя забыть
18 января на четвёртой площадке Морской технической академии имени 

адмирала Д.Н. Сенявина курсанты подготовили небольшую лекцию, посвя-
щённую памятной дате в истории России – Дню прорыва блокады Ленинграда.

С прорыва блокады Ленинграда прошло 83 года. В этот день в 1943-м в ре-
зультате операции «Искра» войска Ленинградского и Волховского фронтов при 
содействии части сил Балтийского 
флота, Ладожской военной флотилии 
и авиации дальнего действия, соеди-
нились, пробив в смертельном кольце 
вражеской осады жизненно важный ко-
ридор. Хотя до полного освобождения 
города на Неве оставался ещё целый 
год, именно этот прорыв стал перелом-
ным. В осаждённый город пошли пер-
вые эшелоны с продовольствием и ме-
дикаментами, прибыло подкрепление.

872 дня ленинградцы выдерживали 
немыслимые испытания: артобстрелы, голод, холод, потерю близких. И не сдава-
лись! Их стойкость, несгибаемая воля и безграничная любовь к Родине оказались 
сильнее стали и огня фашистской военной машины.

Екатерина ИВАНОВА

Там, где проходил передний край обороны
27 января курсанты Морской технической академии имени адмирала 

Д.Н. Сенявина приняли участие в церемонии возложения цветов у обелиска 
и воинского захоронения «Лигово». Это мероприятие традиционно собира-
ет жителей района, представителей органов власти, учащихся и студентов 
учебных заведений.

27 января отмечается День полного освобождения Ленинграда от фашистской бло-
кады. В 1941 году враг начал военные действия на подступах к Ленинграду с целью 
полного уничтожения города. В осаждённом Ленинграде оставалось более 2,5 миллио-
на жителей, в том числе 400 тысяч детей. 18 января 1943 года блокада была прорвана, 
и у города появился сухопутный коридор связи с остальной страной. Невероятными 
усилиями советских солдат всего за две недели была построена 33-километровая же-
лезная дорога и возведена переправа через Неву. В феврале 1943 года по ней в Ле-
нинград начали поступать поезда с продовольствием, сырьём и боеприпасами.

27 января 1944 года в результате Ленинградско-Новгородской стратегической 
наступательной операции немецко-фашистские войска под Ленинградом были 
окончательно разгромлены, и советские войска полностью сняли блокаду, длив-
шуюся 872 дня.

226 защитников города были удостоены звания Героя Советского Союза. Ме-
далью «За оборону Ленинграда» награждены около 1,5 миллиона человек. Более 
350 тысяч солдат и офицеров Ленинградского фронта получили различные ордена 
и медали. За стойкость, мужество и беспримерный героизм в дни блокады город 
был награждён Орденом Ленина и получил почётное звание города-героя.

В 2022 году Санкт-Петербургский городской суд признал действия нацистов во 
время блокады Ленинграда военным преступлением и геноцидом советского на-
рода, унёсшим жизни более миллиона человек.

Елена ЛЕБЕДЕВА

Память в каждом кусочке
22 января на технологическом отделении Морской технической академии 

имени адмирала Д. Н. Сенявина прошла памятная акция. Школьники и курсан-
ты объединились, чтобы своими руками приготовить хлеб по рецепту времён 
блокады. Это не просто выпечка, а возможность прикоснуться к истории и 
почувствовать, каким мужеством обладали защитники осаждённого города.

Ежегодно в эти дни жители Санкт-Пе-
тербурга, вспоминая прошлое, ощуща-
ют себя ленинградцами. Блокадный 
хлеб – это не просто пища, а символ 
выживания и несгибаемой воли ле-
нинградцев в самые тяжёлые месяцы 
блокады 1941–1942 годов. Весом всего 
125 граммов этот «хлеб жизни» был 
основой рациона в городе, пережи-
вавшем голод и лишения. Его состав 
включал не только ржаную муку, но и 
жмых, целлюлозу, хвою, обойную пыль 
и выбойки из мешков – ингредиенты, которые сегодня кажутся необычными и даже 
шокирующими. Однако именно этот состав позволял сохранить хоть какую-то пище-
вую ценность и поддерживать силы людей.

В самые суровые месяцы нормы выдачи хлеба были минимальны: 125 граммов в 
сутки для иждивенцев и детей, 250 граммов – для рабочих. Несмотря на постоянные 
нехватку воды, электричества и сырья, в Ленинграде работало 13 хлебозаводов, 
которые не прекращали производство. Технология приготовления блокадного хлеба 
была строго засекречена, а состав постоянно менялся в зависимости от доступных 
ингредиентов и согласовывался с городскими властями и военным советом фронта.

В этом году в акции приняли участие школьники 547 школы Красносельско-
го района, которых сопровождали курсанты-волонтёры МТА. Под руководством 
преподавателей Татьяны Валерьевны Тихомировой и Светланы Викторовны Вол-
ковой ребята познакомились с каждым этапом выпечки – от замеса теста до выпе-
кания. Особое внимание уделялось сравнению блокадного хлеба с современным: 
школьники увидели, насколько тяжелее, темнее и плотнее был хлеб тех лет.

Мастера подробно рассказывали о каждом ингредиенте и технологических ню-
ансах, помогая участникам понять, почему хлеб был таким, каким он был – не 
вкусным и почти без запаха, но жизненно важным. В конце мероприятия школь-
никам были переданы буханки блокадного хлеба, которые они увезли в школу для 
дальнейшего знакомства с историей блокады.

Акция «Блокадный хлеб» – это не просто урок истории, а живое напоминание 
о мужестве и стойкости ленинградцев, о том, как даже маленький кусочек хлеба 
мог стать символом надежды и силы духа. Для современных школьников это воз-
можность не только услышать о трагедии блокады, но и почувствовать её через 
прикосновение к реальному рецепту и процессу выпечки.

Память о 900 днях блокады и подвиге ленинградских пекарей сохраняется не 
только в музеях и книгах, но и в таких живых мероприятиях, которые помогают 
молодому поколению понять цену жизни и важность человеческой солидарности.

Александра ПАХОМЕНКО
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Соревнования посвятили важной дате
28 января в тренажёрном зале третьей площадки Морской технической 

академии имени адмирала Д.Н. Сенявина состоялись соревнования по жиму 
штанги лёжа, приуроченные к важной исторической дате – Дню полного 
освобождения Ленинграда от фашистской блокады.

В соревнованиях приняли участие 30 курсантов, представлявших пять площа-
док академии. Участники состязались в классическом жиме штанги на горизон-
тальной скамье, где победителем становился тот, кто смог выполнить наибольшее 
количество повторений с весом, равным собственному.

По итогам напряжённой борьбы призовые места распределились следующим 
образом: 1 место занял Герман Санцевич, серебро у Стефана Фрундина. Замкнул 
же тройку призёров Никита Яковлев.

Организаторы выражают благодарность всем курсантам за проявленный ин-
терес и активное участие в соревнованиях. Такие мероприятия не только способ-
ствуют укреплению физической подготовки, но и помогают воспитывать дух един-
ства и патриотизма среди молодого поколения.

Поздравляем победителей и желаем всем участникам дальнейших успехов и 
новых достижений! 

Владимир КОСОГОРЦЕВ

Основы противодействия коррупции
Коррупция является одной из наиболее острых и глобальных проблем со-

временного общества, представляя серьёзную угрозу национальной безо-
пасности и эффективности государственного управления. В Российской Фе-
дерации борьба с коррупцией занимает приоритетное место в деятельности 
государства и органов прокуратуры.

Согласно статье 1 Федерального закона от 25.12.2008 № 273-ФЗ «О противо-
действии коррупции» это понятие определяется как злоупотребление служебным 
положением, дача и получение взятки, злоупотребление полномочиями, коммер-
ческий подкуп и иные формы незаконного использования должностного положе-
ния в целях получения выгоды в виде денег, ценностей, имущества или услуг иму-
щественного характера для себя или третьих лиц.

За совершение коррупционных преступлений в России предусмотрена стро-
гая уголовная ответственность, включая реальное лишение свободы на длитель-
ные сроки. Уголовный кодекс РФ содержит ряд статей, направленных на борьбу 
с коррупцией. Так, получение взятки (статья 290 УК РФ) наказывается лишением 
свободы до 15 лет и запретом занимать определённые должности до 15 лет. Дача 
взятки (статья 291 УК РФ) предусматривает штраф до четырёх миллионов рублей, 
лишение свободы до 15 лет и ограничение в занятии должностей до 10 лет. Злоу-
потребление должностными полномочиями (статья 285 УК РФ) влечёт наказание в 
виде лишения свободы до 10 лет и запрета занимать должности до 3 лет. Посредни-
чество во взяточничестве (статья 291.1 УК РФ) карается штрафом до 3 миллионов 
рублей, лишением свободы до 7 лет и запретом занимать должности до 7 лет. По-
мимо уголовной ответственности, существует административная ответственность 
за коррупционные правонарушения, закреплённая в статьях 19.28 и 19.29 Кодекса 
об административных правонарушениях РФ.

Важной составляющей борьбы с коррупцией является комплекс профилактиче-
ских мер, направленных на выявление и пресечение коррупционных проявлений. 
В России активно внедряются цифровые технологии, способствующие прозрачно-
сти работы государственных органов. Единый государственный портал «Госуслу-
ги», публичные реестры закупок и онлайн-декларирование обеспечивают откры-
тость и контроль над деятельностью органов власти. Информационные ресурсы, 
телефоны доверия и электронные формы приёма сообщений позволяют гражда-
нам участвовать в выявлении и огласке коррупционных схем.

Противодействие коррупции – это не только задача государства, но и каждого 
гражданина. Активная гражданская позиция и своевременное информирование 
правоохранительных органов о фактах коррупции способствуют укреплению за-
конности и справедливости в обществе. Если вам или вашим близким стало из-
вестно о коррупционных правонарушениях, важно не оставаться равнодушными и 
сообщить об этом компетентным органам. Только совместными усилиями можно 
добиться значимых результатов в борьбе с коррупцией, укрепить доверие к госу-
дарственным институтам и обеспечить устойчивое развитие страны.

Карина КОВТУН

СПОРТИВНАЯ ЖИЗНЬПОДУШКА БЕЗОПАСНОСТИ

ПРОБА ПЕРА
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Знаменитый сливовый пирог
История эта началась ещё в 1983 году. Именно тогда рецепт этого пирога 

был впервые опубликован в американской газете New York Times. Домохо-
зяйкам пирог так понравился, что они каждый год в сезон сбора слив зава-
ливали редакцию просьбами опубликовать рецепт снова.

И так продолжалось до самого 1995 года, пока терпение главного редактора не 
закончилось. Он заявил, что рецепт публикуется в последний раз и настоятельно 
посоветовал вырезать его, заламинировать и повесить себе на холодильник.

Неизвестно наверняка, правдивая ли это история, но приготовить такой пирог 
обязательно стоит. Он действительно очень вкусный. В нём гармонирует всё: сла-
дость теста, лёгкая кислинка начинки и приятный аромат корицы.

Ингредиенты:
•	сливы – 12-15 шт.;
•	мука пшеничная – 150-160 г (1 стакан);
•	масло сливочное – 120 г;
•	сахар – 200 г;
•	яйца куриные – 2 шт.;
•	разрыхлитель – 1 чайная ложка;
•	корица молотая – 0,5 чайной ложки;
•	сахарная пудра – для посыпки;
•	немного соли.
Пошаговое приготовление.
Для начала нужно растереть сливочное масло с сахаром до однородной массы. 

Масло должно быть мягким, поэтому его лучше заранее вытащить из холодильника.
В растёртое масло разбить яйцо, хорошенько перемешать, добавить второе 

яйцо и снова перемешать. Должна получится достаточно жидкая кашица.
В эту массу высыпать просеянную муку, смешанную с разрыхлителем и ще-

поткой соли. Венчиком или просто вилкой замесить тесто, стараясь полностью 
избавится от комочков.

Тесто переложить в любую подходящую форму для выпечки, смазанную маслом.
Сливы промыть, разрезать пополам, удалить косточки и выложить поверх те-

ста, чуть притопив, срезом вверх.
Будущий пирог посыпать двумя столовыми ложками сахара и корицей.
Выпекать в разогретой до 180 градусов духовке в течении 30-35 минут. Степень 

готовности можно проверить зубочисткой, если после прокола она останется су-
хой – пирог готов.

При желании готовый пирог можно украсить сахарной пудрой.
Приятного аппетита!

Баллада о Северном флоте
На страже России в потерянных льдах,
Где вьюги поют панихиды морозам,
Стоит, не сгибаясь в холодных волнах,
Наш Северный флот вопреки всем угрозам.

Мы помним отцов-моряков, их отвагу,
Бои за Отечество и свои берега,
Сражения, победы, благородство, награды.
Как стойко стояли за родные края…

Ушаков, Кузнецов, Нахимов, Сенявин,
Апраксин, Колчак, Шмидт и Макаров!
Память героям и вечную славу
В сердце о них навсегда мы оставим!

Им вьюги свистели, звеня в такт сердцам,
Им льдины хрустальные путь преграждали,
Их честный напор взмывал в небеса –
Они к новым подвигам флот направляли.

Корабли адмиралов, пронзавшие тьму,
Шли напролом под Полярной звездою.
Не сдались, не сломились, не прогнулись врагу,
Морозам, ветрам с ледяною волною.

Помнят их дело не только в музеях,
Где карты желтеют и компас застыл,
Где в рамах дубовых штормов эпопеи
Хранит позабытый солёный посыл.

Оно на дежурстве, где судну привычно,
И внемлют командам бойцы экипажа,
В суровой работе, ставшей обычной,
В надёжном плече, что на вахте так важно.

О Северном флоте поём мы балладу,
Где волны свинцовы и ветер, как стон,
Где скалы седые стоят, как в наряде,
И держит бессменно свой пост гарнизон.

Там в бухтах полярных, укрытых от шторма,
Застыли громады стальных кораблей.
Их служба сурова, их выправка – норма,
Для сильных душою и смелых людей.

Так слава же Флоту, его во льдах не сломить!
Пусть честь моряков не померкнет вовеки,
И подвиг бессмертный в сердцах будет жить,
Хранимый для русского человека!

Даниил ТРОФИМЧУК


